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Landtagswahl am 08.03.2026: nur ein Wahllokal

Wir weisen an dieser Stelle nochmals darauf hin, dass
es bei der bevorstehenden Landtagswahl lediglich ein
Wahllokal in der Gemeinde geben wird (Sitzungssaal im
Rathaus Pfronstetten). In den einzelnen Teilorten ist es
nicht maglich, vor Ort zu wahlen. Eine Alternative bildet
die Briefwahl, die vorab beantragt werden kann.

Rathaus-Offnungszeiten

Ab sofort ist das Rathaus donnerstags und freitags wie-
der regular gedffnet. An den anderen Tagen sind weiter-
hin Terminvereinbarungen mdoglich.

Ruckgabe Schlissel und Transponder fir Alb-
halle/Vereinsraum und DGH Huldstetten

Wir bitten all diejenigen, die noch in Besitz von Schliis-
seln bzw. Transpondern sind, welche nicht mehr bendtigt
werden (z.B. Fasnetsgruppen), diese umgehend im Bur-
gerburo des Rathauses abzugeben.

Veroffentlichung von Alters- und Ehejubilaen, Ge-
burten und EheschlieBungen

Aus datenschutzrechtlichen Griinden dirfen Alters- und
Ehejubilaen, Geburten (einschlieRlich Babylatz) und
EheschlieBungen nur nach schriftlicher Einwilligung der
Betroffenen veroffentlicht werden. Sollte in den genann-
ten Fallen kiinftig eine Verdéffentlichung im Mitteilungs-
blatt, Zeitung, etc. gewlinscht werden, muss eine schrift-
liche Einwilligungserklarung zur Datenverarbeitung an
die Gemeindeverwaltung, Hauptstral3e 25,
72539 Pfronstetten geschickt werden. Ein entsprechen-
der Vordruck wird auf die Homepage gestellt. Dieses

Vorgehen ist mit dem zustdndigen Datenschutzbeauf-
tragten abgestimmt.

TERMINE IN DEN NACHSTEN 2 MONATEN

27.02.2026 | TSV Pfronstetten | Generalversammlung
Feuerwehr
28.02.2026 Abt. Aichelau Generalversammlung
02.03.2026 FoVe Kindergar- Mitgliederversamm-
ten lung
05.03.2026 | FéVe Schule mgg“eder"ersamm'
Feuerwehr
06.03.2026 Abt. Geis/Huld Generalversammlung
07.03.2026 | NZ Schéf Generalversammlung
08.03.2026 | Gemeinde Landtagswahl Baden-
Wirttemberg
Feuerwehr
13.03.2026 Abt. Pironstetten Generalversammlung
14.03.2026 | Albverein Generalversammlung
17.03.2026 | Seniorenkreis Seniorennachmittag
20.03.2026 | Modellflugfreunde | Generalversammlung
21.03.2026 | NV Barenstecher | Generalversammlung
21.03.2026 | Kindergarten Bazar
28.03.2026 | Kindergarten Osterweg
28.03.2026 | APAOMMUSKAN | yiosrimiicher Abend
29.03.2026 | Albverein Wanderung
10.04.2026 Gesamtfeuerwehr Generalversammlung
Pfronstetten
11.04.2026 | Hutte Aichelau Neonparty
19.04.2026 | Albverein Wanderung
in Geisingen
Erstkommunion
25.04.2026 | Kirchengemeinde | Aichelau und
Tig./Aichstetten
Erstkommunion
26.04.2026 | Kirchengemeinde | Huld/Geis. und
Pfronstetten
30.04.2026 Binokelclub Ai- Bewirtung b. Mai-
chelau baumstellen
Feuerwehr Maibaumhock
30.04.2026 | apt Tigerfeld Tigerfeld
Feuerwehr Maibaumhock
30.04.2026 Abt. Pfronstetten Pfronstetten
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@ Notruf-Telefonnummern @

Polizei 110
Notarzt / Feuerwehr 112
Allgemein-, Kinder-, Augen- und Hals- 116 117
Nasen-Ohrenéarztlicher Notfalldienst:

Informationen zu Offnungszeiten und Anschrift der
Notfallpraxen in der Region finden Sie unter
www.kvbawue.de/buerger/notfallpraxen

Giftnotruf 0761 19240
Zahnarztlicher Notdienst 0761 120 120 00
Apothekennotdienst 0800 0022833
Krankentransporte 07121 19222
Hilfsdienste

Offene Sprechstunde Frihe Hilfen

fur Schwangere und Familien mit Kindern
bis drei Jahren

jeweils Donnerstag, 9:30-11:30 Uhr
KarlstraRe 36, Minsingen
fruehe-hilfen@kreis-reutlingen.de

Standorte der Defibrillatoren (AED)
Jeweils beim Feuerwehrgeréatehaus:

Aichelau: Franz-Arnold-StraRe 34
Aichstetten: Aichelauer StralRe 34
Geisingen: Kettenacker Strale 29

Huldstetten: Kirchstrae 19
Pfronstetten:  Walter-Frick-StraRe 1
Tigerfeld: Ringstralle 10

Offnungszeiten Birgerbiiro mit Paketshop

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag 7.30 — 12.00 Uhr
Montag, Dienstag 13:30 Uhr — 16.00 Uhr

Donnerstag 13:30 Uhr — 18.00 Uhr

Telefon: 07388 / 9999-0, info@pfronstetten.de
Internetseite: www.pfronstetten.de

Backzeiten der ortlichen Backhauser:

Aichelau, Wiesenweg 13 (Elektrobackofen)
Freitags 12.30 Uhr, 14 Uhr und 15.30 Uhr
Aichstetten, Aichelauer Str. 31 (Elektrobackofen)
Jeden 2. Samstag 9 Uhr und 10.30 Uhr

Geisingen, Kettenacker Stral3e 31 (Holzbackofen)
Donnerstags 7.45 Uhr und 8.15 Uhr

Huldstetten, KirchstraRe 19 (Elektrobackofen)
Freitags 8 Uhr und 10 Uhr

Pfronstetten, HauptstraRe 36 (Elektrobackofen)

Mittwochs 9 Uhr, 10.45 Uhr und 12.15 Uhr sowie jeden zweiten
Samstag 9 Uhr

Tigerfeld, Ringstrale 7 (Elektrobackofen)

Freitags 9 Uhr und 10.30 Uhr

Interessenten sind herzlich willkommen!

Impressum

Die Pfronstetter Nachrichten (Mitteilungsblatt der Gemeinde
Pfronstetten) erscheinen wochentlich im Eigenverlag der Gemein-
deverwaltung Pfronstetten, HauptstraBe 25, 72539 Pfronstetten
(Telefon 07388 / 9999-0, mitteilungsblatt@pfronstetten.de). Verant-
wortlich fur redaktionelle Inhalte im amtlichen Teil ist der Burger-
meister oder sein Vertreter im Amt, fur alle Ubrigen Inhalte die ver-
offentlichenden Institutionen.

Redaktions- und Anzeigenschluss: Mittwoch 9.00 Uhr

Fir unsere Haupt- und Finanzverwaltung suchen wir
eine

stellvertretende Amtsleitung (m/w/d)

bis Besoldungsgruppe A 11 mit Entwicklungsmdoglich-
keiten nach A 12 bzw. entsprechende Vergitung nach
TVOD (Vollzeit, unbefristet). Die Stelle ist grundséatz-
lich teilbar und eignet sich auch fur Hochschulabsol-
venten.

Ihre Aufgaben:

e Vertretung der Amtsleiterin

e Mitwirkung bei der Erstellung der Haushaltspla-
nung

e Jahresabschlussarbeiten

¢ Uberwachung des Tax Compliance Managements

e Sonderaufgaben

Ihre Qualifikation:

e Abgeschlossenes Studium als Bachelor of Arts
Public Management (bzw. Dipl. Verwaltungswirt/in
- FH) oder als Bachelor of Laws Steuerverwaltung
(Diplom-Finanzwirt/in - FH)

e fachliche und soziale Kompetenz

e Offenheit fur digitale Abldufe und selbstandiges,
zielorientiertes Arbeiten

e Verantwortungsbewusstsein und Teamfahigkeit

e Bereitschaft zur Teilnahme an Sitzungen und Ter-
minen auch aul3erhalb der reguléren Dienstzeit.

Wir bieten lhnen

ein interessantes und vielseitiges Aufgabengebiet in
einem kleinen und engagierten Rathausteam. Wir set-
zen auf digitalisierte Ablaufe, deshalb erwartet Sie ein
modern eingerichteter Arbeitsplatz mit nur noch sehr
wenig Papier. Naturlich besteht die Moglichkeit zu mo-
biler Arbeit. Die Stelle eignet sich fiur Absolventinnen
und Absolventen der Hochschulen fiir 6ffentliche Ver-
waltung und Finanzen ebenso wie fiir erfahrene Krafte
und Wiedereinsteiger/innen nach der Familienphase.
Derzeit steht haushaltsrechtlich eine Stelle der Besol-
dungsgruppe A 11 zur Verfiigung. Auf Grund von Um-
strukturierungsmalRnahmen in der Verwaltung sind
Entwicklungsmdéglichkeiten bis Besoldungsgruppe
A 12 gegeben.

Haben wir |hr Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns auf lhre aussagekraftige Bewer-
bung mit den Ublichen Unterlagen per E-Mail bis spa-
testens 28.02.2026 an

karriere@pfronstetten.de.

Weitere Informationen und Auskinfte erhalten Sie von
Amitsleiterin Desiree Siller (Tel. 07388/9999-15).

Hunde bitte an der Leine fuhren

RegelmaRig bitten wir im Mitteilungsblatt darum, Hunde
nicht frei in der Ortslage herumlaufen zu lassen und nicht
unangeleint zu fuhren, weil nicht wenige Menschen sich
bei solchen Begegnungen unwohl fihlen. Dass es immer
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wieder zu Vorféllen in der Gemeinde kommt, bei denen
Passanten von freilaufenden Hund bedroht oder gar ge-
bissen werden, zeigt, dass diese Befurchtungen nicht
ganzlich unbegriindet sind. Wir méchten deshalb noch
einmal deutlich machen: Hunde dirfen nicht ohne Be-
gleitung aufBerhalb des eigenen Grundstiicks unterwegs
sein! Wer seinen Hund auf dem eigenen Grundstiick frei
herumlaufen lasst, muss sicherstellen, dass die Einfrie-
dung dicht ist. Und auch wenn der Hund nicht alleine un-
terwegs ist, ist er an die Leine zu nehmen! Dies gilt auch
auB3erhalb der Ortslage, bitte nehmen Sie Riicksicht auf
die anderen Spazierganger und auch auf die wild leben-
den Tiere!

STANDESAMTLICHE NACHRICHTEN

Zur Geburt

des Sohnes Jonathan am 02.02.2026 gratulieren wir
Herrn Florian Traub und Frau Selina Maria Traub geb.
Renner, wohnhaft in Huldstetten

ABFALLTERMINE

Altpapier Montag, 02.03.2026
Problemstoff ~ Mittwoch, 04.03.2026
Bio-Tonne Montag, 12.03.2026
Restmuill Montag, 12.03.2026
Gelber Sack  Montag, 16.03.2026

Problemstoffmobil*

Huldstetten _ e ... an die Narrenzunft ,Schaf e.V.“ und den Narren-
KirchstraRe 19, am Dorfplatz, 14:00 bis 14:30 Uhr verein ,Barenstecher e.V.* fir die Befreiung aus
Pfronstetten . . dem Kindergarten und der Krippe am Freitag,
Sebastiansweg, Gewerbegebiet, 15:00 bis 16:00 Uhr 13.02.2026. Ebenso vielen Dank fir die leckere

) Verpflegung mit Wurst, Wecken & Fanta und die
Griingutannahme Unterhaltung in der Albhalle.

Ab Mérz (07.03.2026) jeden Samstag von 13.00 bis
14.00 Uhr am Wanderparkplatz Bihl (bei der Einfahrt
zum Sportgelande)

Hackselplatz Trochtelfingen

An der Einmiindung der alten Harthauser Stral3e in die
Kreisstral’e 6738 Richtung Harthausen, Tel. 07124/48-0
Dienstag und Donnerstag 13.00 bis 17.00 Uhr
Samstag 10.00 bis 17.00 Uhr

SONSTIGE MITTEILUNGEN

HERZLICHEN DANK......

e ... an den Forster Michael Baur
und die Waldarbeiter Werner
Schmid und Karl Griesinger, die
den ,Grossen” und ,Mittleren”
an unserem Winterwaldtag am
28.01. eindrucksvoll das Fallen
einer Fichte demonstrierten und
erklarten.

... fir den neuen Schirmstander in unserem Ein-
gangsbereich. Die Materialkosten hierfir wurden
vom Fdrderverein iUbernommen, die Herstellung er-
folgte durch den Bauhof. Wir freuen uns sehr dar-
Uber und danken dem Fo6V fur die Kostenlber-
nahme!
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Einladung
sammlung

zur Mitgliederver-

Zu unserer diesjahrigen ordentli-

chen Mitgliederversammliung la-

den wir alle unsere Mitglieder, die

Eltern der Kindergartenkinder, so-

wie Gemeindemitglieder, Freunde
und Gonner herzlich ein.

Die Versammlung findet am Montag, den 02.03.2026
um 19.30 Uhr in der Eingangshalle im Kindergarten
Maria Konigin statt.

Tagesordnung:

1. BegrufRung
2. Jahresbericht 2025 der Vorstandschaft

Entlastung der Vorstandschaft

Wahlen

Aktuelle Themen und geplante Aktivitaten
Verschiedenes

. Schlusswort

Nogakow

Winsche und Antrédge zur Tagesordnung kénnen gerne
telefonisch bei unserer 1. Vorsitzenden Melanie Rudolf
unter der Tel.-Nr. (0173-3110350) oder per Mail an
(foev.mariakoenigin@web.de) eingereicht werden.

gez. Julia Waidmann, Schriftfihrer

Die Gemeindekasse Zwiefalten gibt bekannt:

Mittagessen in der Munsterschule

Das Essensgeld fiir das I. Schulhalbjahr 2025/26 wird
am 01.03.26 abgebucht. Der Preis je Essen betragt
5,25 €.

Bei Fragen zum Essensgeld bitten wir Sie, sich direkt mit
der Minsterschule Zwiefalten, Frau Gosele, Tel. 07373-
591 in Verbindung zu setzen.
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Informationsnachmittag am Kreisgymnasium Ried-
lingen

Die Eltern der Viertklassler stehen gegenwartig vor der
Entscheidung, welche weiterfiihrende Schule ihre Kinder
besuchen sollen. Das Kreisgymnasium Riedlingen will
bei dieser Entscheidung behilflich sein und ladt interes-
sierte Eltern und deren Kinder zu einem Informations-
nachmittag am

Dienstag, den 03. Marz 2026 um 14.30 Uhr

in die Schule ein. Dabei ist fur Eltern und Viertklassler
Gelegenheit, das allgemeinbildende Kreisgymnasium
kennenzulernen und sich im Schulgeb&ude umzusehen.
Das Kreisgymnasium Riedlingen ist G9-Modellschule
und hat seit 2013 viele Erfahrungen mit dem neunjéhri-
gen Bildungsgang zum Abitur sammeln kénnen. Das hilft
uns jetzt bei der Einfiihrung von G9 ,neu“. Das naturwis-
senschaftlich-mathematisch-technische Profil und das
sprachliche Profil mit Latein als erster Fremdsprache
werden ebenso prasentiert wie der Unterstufenchor und
das Unterstufenorchester.

Neben vielfaltigen Informationen gibt es einen Rund-
gang, aul3erdem konnen die Viertklassler bei verschie-
denen Workshops mitmachen. Dem Gesprach mit Fach-
lehrern, Elternvertretern und der Schulleitung ist bei Ge-
tranken und Kuchen breiter Raum gegeben.

Fir das Kreisgymnasium Riedlingen
Anja Bluthgen
Schulleiterin

Anmeldetermine der zukinftigen Finftklassler am
Kreisgymnasium

Montag, 09. Marz 2026 von 08.00 Uhr — 11.30 Uhr
Dienstag, 10. Marz 2026 von 08.00 Uhr — 12.00 Uhr
und 14.00 Uhr — 18.00 Uhr

Mittwoch, 11. Marz 2026 von 08.00 Uhr — 12.00 Uhr
und 14.00 Uhr —17.00 Uhr

Donnerstag, 12. Marz 2026 von 08.00 Uhr —11.30 Uhr

Landespreis fur Kleinkunst wird 40

Zum 40. Mal suchen das Land und Lotto Baden-Wurt-
tembergs beste Kleinklnstlerinnen und Kleinkiinst-
ler. Bewerbungen werden bis 31. Marz entgegenge-
nommen.

Kunststaatssekretar Arne Braun sagte: ,The Land ist lus-
tig — und tiefsinnig, doppelbddig, albern, kreativ, politisch
wortgewandt und musikalisch. Das beweist Jahr fir Jahr
der Kleinkunstpreis.

Gemeinsam mit Toto-Lotto geben wir dieser grof3en
Kunst eine Bihne! Wir férdern kinstlerische Qualitat,
starken die freie Szene und investieren in die kulturelle
Zukunft des Landes. Denn auch die Kleinkunst hat un-
sere Wertschatzung und Unterstiitzung verdient. “ Paul
Nemeth, Geschéftsfiihrer von Lotto Baden-Wurttemberg
sagte: ,Die Forderung der Kunst und Kultur durch Lotto
Baden-Wiurttemberg hat eine lange Tradition. Der Klein-
kunstpreis zeigt eindrucksvoll, wie viele tolle Kinstlerin-
nen und Kinstler im Stidwesten ihre Heimat haben. Seit
vielen Jahren verleihen wir die Auszeichnung gemein-
sam mit dem Land und bieten damit herausragenden Ak-
teurinnen und Akteuren unterschiedlicher Sparten die
grol3e Biihne, die sie verdient haben®, sagt Paul Nemeth,
Geschaftsfiihrer von Lotto Baden-Wiirttemberg.
Vergeben werden bis zu drei Hauptpreise in Héhe von
5.000 Euro und ein Foérderpreis in Héhe von 2.000 Euro.
Zudem kann seit 2010 eine Personlichkeit aus dem Be-
reich der Kleinkunst in Baden-Wirttemberg mit einem
Ehrenpreis geehrt werden. Dafiur stellt die Staatliche
Toto-Lotto GmbH Baden-Wirttemberg  zusétzlich
5.000 Euro zur Verfugung.

Verleihung im Oktober in Stuttgart

Eine ehrenamtliche Jury, bestehend aus Kunstlerinnen
und Kinstlern, Kritikerinnen und Kritikern sowie Veran-
stalterinnen und Veranstaltern, wahlt die Preistragerin-
nen und Preistrager aus.

Die Verleihung erfolgt bei einer 6ffentlichen Veranstal-
tung im Oktober in Stuttgart.

Weitere Informationen
www.kleinkunstpreis-bw.de

.Herausforderungen zu Chancen machen!* - Dritte
Kommunale Pflegekonferenz fir den Landkreis
Reutlingen

Am Donnerstag, 26. Februar 2026, findet von 18:00 bis
21:00 Uhr in der Schlossmiihle in Bad Urach die dritte
Kommunale Pflegekonferenz des Landkreises Reutlin-
gen statt. Die Teilnehmenden erwartet ein praxisnahes
und abwechslungsreiches Programm mit Raum fur Aus-
tausch und Vernetzung.

Begrut werden die Teilnehmenden von Thomas Burni-
kel von der Stadt Bad Urach sowie Manuela Jess, der
Leiterin des Kreissozialamts des Landkreises Reutlin-
gen.

Professorin Dr. Andrea Helmer-Denzel von der Dualen
Hochschule Baden-Wirttemberg Heidenheim wird einen
umfassenden Uberblick tiber die Herausforderungen
und Chancen im Versorgungsmix geben.

Zwei Praxisbeispiele zum Thema Mobilitét fir Menschen
mit Unterstiitzungsbedarf bieten konkrete Einblicke in
die Praxis und Raum fur Austausch.

Die Koordinatorin der Kommunalen Pflegekonferenz des
Landkreises Reutlingen berichtet zudem Uber die Ent-
wicklungen seit dem letzten Treffen.

Mit der dritten Sitzung vertieft der Landkreis Reutlingen
gemeinsam mit seinem Netzwerk den Schwerpunkt
~Sorgende Gemeinschaften in Kommunen.” Beteiligt
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sind Kommunen sowie verschiedene Akteurinnen und
Akteure, wie zum Beispiel Pflegedienste, Beratungsstel-
len, Pflegekassen, Vereine mit burgerschaftlichem En-
gagement, Selbsthilfevertretungen sowie die Altenhilfe-
fachberatung des Landkreises.

Das Land Baden-Wiurttemberg férdert die Implementie-
rung Kommunaler Pflegekonferenzen nach 84 des Lan-
despflegestrukturgesetzes (LPSG), um pflegerische
Strukturen zu starken. GemaR dem Fdrderprogramm
.Kommunale Pflegekonferenzen BW — Netzwerke fir
Menschen* wird die Einrichtung der Kommunalen Pfle-
gekonferenz des Landkreises Reutlingen vom Ministe-
rium fir Soziales, Gesundheit und Integration Baden-
Wirttemberg gefordert.

Solarstrom trifft Elektromobilitdt: Expertenwissen
auf der Messe , meinZuhause!”

Am Samstag, 28. Februar, und Sonntag, 1. Mérz 2026,
Offnet die Bau- und Immobilienmesse ,meinZuhause!”
wieder ihre Tiren in der Stadthalle Reutlingen. Das
Landratsamt Reutlingen mit seinem Kreisamt fur nach-
haltige Entwicklung sowie die KlimaschutzAgentur Land-
kreis Reutlingen sind auch in diesem Jahr mit einem ge-
meinsamen Stand vertreten.

Interessierte Hausbesitzerinnen und Hausbesitzer —
ebenso wie Bauinteressierte — kdnnen sich hier umfas-
send Uber Photovoltaik, E-Mobilitat, Heizungstausch und
weitere Themen informieren.

Ein besonderes Highlight ist der Fachvortrag ,Photovol-
taik & E-Mobilitaét — Fahren mit erneuerbarer Energie!®,
der am Samstag, 28. Februar 2026, um 11:15 Uhr statt-
findet.

Nico Schneider von der KlimaschutzAgentur betont: ,Die
Energiewende nimmt in Deutschland weiter Fahrt auf.
Angesichts steigender Netzentgelte und angestrebter
Klimaziele lohnt sich der Umstieg auf Solarstrom mehr
denn je. Eine eigene Photovoltaikanlage bietet langfris-
tige Unabhangigkeit von Energiepreisschwankungen
und starkt zugleich die regionale Wertschoépfung.*

Julia Laux, Expertin fur Elektromobilitdt und Ladeinfra-
struktur beim Landratsamt Reutlingen, erganzt: ,Elektri-
sches Fahren ist heute alltagstauglich. E-Autos verbin-
den Fahrspaf3 mit emissionsfreier Mobilitat. In Kombina-
tion mit Strom aus der eigenen Photovoltaikanlage ist
man nicht nur kostengiinstig unterwegs, sondern auch
sauber und zukunftsorientiert.”

Besucherinnen und Besucher finden das Team des
Landkreises am Stand 38. Dort gibt es neben aktuellen
Informationen auch individuelle Beratung rund um For-
dermdglichkeiten, technische Neuerungen und regionale
Projekte.

Weitere Informationen zur Messe gibt
https://www.meinzuhause.ag/Reutlingen

es unter:

Jugendguides leiten Interessierte durch die Gedenk-
statte Grafeneck

Am Sonntag, 01. Marz 2026, um 15:30 Uhr, findet eine
offentliche Fuhrung der Jugendguides im Landkreis
Reutlingen statt: Jugendliche fihren dabei durch die Ge-
denkstatte Grafeneck. Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich.

Grafenecks dunkle Jahren begannen 1939, als das
Schloss - seit einem Jahrzehnt ,Kruppelheim fir behin-
derte Manner* der Samariterstiftung - fur ,Zwecke des
Reichs" beschlagnahmt wurde. Mit einem birokrati-
schen Erlass begann die ,Aktion T4“ genannte Ermor-
dung von kranken und behinderten Menschen. Mindes-
tens 10 654 Frauen und Méanner - vorwiegend aus Hei-
men im Sudwesten - starben im Jahr 1940 in der Gas-
kammer von Grafeneck.

Die ca. einstiindige 6ffentliche Fiihrung, die von den Ju-
gendguides in Zusammenarbeit mit der Gedenkstatte
Grafeneck erarbeitet wurde, beleuchtet diese dunkle
Vergangenheit Grafenecks. Startpunkt des Rundgangs
wird dabei das Schloss Grafeneck sein, das Dokumen-
tationszentrum mitsamt der darin befindlichen Ausstel-
lung beendet die Fihrung.

Im Anschluss stehen die Jugendlichen sowie Verant-
wortliche der Gedenkstétte Grafeneck fur inhaltliche Fra-
gen zur Verfigung.

Kunstaktion ,, 10.654 Gedenkbriefe durch die Luft"
Im Anschluss an die Fihrung wird die Kunstkation
»10.654 Gedenkbriefe durch die Luft* von Jochen Mey-
der mit einer Stempelaktion ihren Abschluss finden. Die
Aktion erinnert an die burokratische Verschleierung der
Verbrechen in Grafeneck.

10.654 gefaltete Gedenkbriefe, die zuvor vom Landrats-
amt Tldbingen aus in die Luft entlassen wurden, stehen
symbolisch fir die Unmengen an Schriftstiicken, mit de-
nen die Totung der Opfer vertuscht werden sollte.
Besucherinnen und Besucher sind eingeladen, selbst
aktiv zu werden und ein persénliches Gedenkzeichen zu
setzen.

Jugendliche engagieren sich fur die Erinnerungskul-
tur

Seit 2020 bildet der Landkreis Reutlingen in Kooperation
mit dem Landkreis Tibingen sowie KulturGUT e. V. Ju-
gendliche und junge Erwachsene im Alter von 15 bis
23 Jahren zu Jugendguides aus. Jugendguides engagie-
ren sich fir das Erinnern an NS-Verbrechen vor Ort und
kénnen - nach erfolgreicher Qualifizierung - Gruppen in
Gedenkstatten und bei Stadtrundgangen leiten.
Fragen zur Qualifizierung, aber auch Anfragen zu Jugen-
guidesfuihrungen fir Gruppen und Schulklassen kénnen
Interessierte unter jugendguides@kreis-reutlingen.de
stellen.

Einladung zum Biobauernabend

Das Kreislandwirtschaftsamt Reutlingen ladt am Mitt-
woch, den 11. Mérz 2026, um 20:00 Uhr, zum Biobau-
ernabend in das Gasthaus Adler, EhingerstraRe 15, in
72525 Bremelau ein. Die Veranstaltung richtet sich ver-
bandsunabhéngig an alle Bio-Bauerinnen und -Bauern
sowie alle, die am Okolandbau interessiert sind.

Thema des Abends sind heimische Eiwei3futtermittel,
speziell mit Fokus auf dem praktischen Anbau, auf Ver-
wertungsmoglichkeiten im Bereich der Tierfutterung und
der essentiellen Bedeutung von EiweiRpflanzen fir
Fruchtfolge und Gesunderhaltung der Béden im 6kologi-
schen Landbau.

Christoph Heideker vom Kreislandwirtschaftsamt Reut-
lingen gibt einen Uberblick tiber heimische EiweiRpflan-
zen und geht auf Fordermdglichkeiten des Anbaus und
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deren Potential in der Milchviehfitterung bzw. Mast ein.
Anhand der Landessortenversuche zu Ackerbohnen und
Erbsen wird dargelegt, welche Sorten sich speziell fir
unsere Region eignen.

Zwei Praxisberichte zeigen konkrete Méglichkeiten zum
Umsetzung im Betrieb. Karin Maier vom Eichberghof in
Munsingen berichtet tber den Anbau von Ackerbohnen
und deren Einsatz in der Hiulhnerfitterung und Bernd Lo-
cher vom Naturlandhof Locher aus Uttenweiler geht auf
den Anbau von Ackerbohnen, Erbsen und Soja auf sei-
nem Betrieb und die Verwertung in der Schweinefitte-
rung ein.

Gerne sind alle im Anschluss an die Vortrage zum Aus-
tausch und gemdutlichen Beisammensein willkommen.

Weitere Informationen und Anmeldung

Fir eine bessere Planung ist eine Anmeldung bis zum
9. Mérz 2026 unter folgendem Link erforderlich:
https://reutlingen.landwirtschaft-bw.de/MLR.UL-
BRT,Lde/Startseite/Veranstaltungskalender RT

Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen
Ausbildung krisensichere Zukunftsperspektiven fur
den Start in die berufliche Karriere. Aktuell sind fur das
Jahr 2026 738 Lehrstellen in 478 Betrieben veroffent-
licht. AuRerdem sind 106 Praktikumsplatze ausgeschrie-
ben.

Fur den Landkreis Reutlingen sehen die Zahlen wie
folgt aus:

Fir das Ausbildungsjahr 2026 sind 260 Lehrstellen in
150 Betrieben ausgeschrieben (www.hwk-reutlin-
gen.de/lehrstellensuche). In der Praktikaborse sind au-
Rerdem 23 Praktikumsplatze veroffentlicht.

Fiar 2026 werden im Landkreis Reutlingen aktuell die
meisten Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils
m/w/d) gesucht: 11 Anlagenmechaniker fur Sanitér- Hei-
zungs- und Klimatechnik, 1 Augenoptiker, 7 Automobil-
kaufmann/-frau, 6 Backer, 4 Baugeratefuhrer, 5 Berufs-
kraftfahrer, 16 Beton-und Stahlbetonbauer, 2 Beton- und
Stahlbetonbauer-Studiengang, 2 Buchbinder, 1 Dachde-
cker, 3 Elektroniker fir Betriebstechnik, 9 Elektroniker,
1 Fachinformatiker, 1 Fachkraft fiir Lagerlogistik,
13 Fachverkaufer im Lebensmittelhandwerk-Béackerei,
7 Feinwerkmechaniker, 1 Fliesen-, Platten- und Mosaik-
leger, 6 Friseur, 2 Gebaudereiniger, 1 Gerlstbauer,
7 Glaser, 2 Hochbaufacharbeiter, 1 Holzmechaniker,
2 Horakustiker, 6 Industriekaufmann, 3 Informations-
elektroniker, 1 Karosserie- und Fahrzeugbaumechani-
ker, 5 Kaufmann fiir Buromanagement, 2 Klempner,
3 Konstruktionsmechaniker, 11 Kraftfahrzeugmechatro-
niker, 12 Maler- und Lackierer, 26 Maurer, 5 Metallbauer-
Konstruktionstechnik, 8 Metallbauer-Nutzfahrzeugbau,
2 Prazisionswerkzeugmechaniker, 2 Raumausstatter,
4 Rollladen- und Sonnenschutzmechatroniker, 2 Schil-
der- und Lichtreklamehersteller, 11 StraRenbauer, 8 Stu-
ckateur, 1 Stuckateur-Ausbildung zum Ausbau Manager,
1 Technischer Modellbauer, 1 Technischer Produktde-
signer, 2 Tiefbaufacharbeiter, 6 Tischler/Schreiner,

1 Verfahrensmechaniker  fir  Beschichtungstechnik,
3 Zahntechniker und 17 Zimmerer.

Azubi gesucht oder Praktikumsplatz zu vergeben?
Nutzen Sie als Mitgliedsbetrieb der Handwerkskammer
Reutlingen die kostenlose Lehrstellenbérse. Einfach
Uber das Kundenportal https://service.hwk-reutlin-
gen.de/login/ einloggen und eintragen. Oder Sie rufen an
unter 07121 / 2412-0 oder senden eine E-Mail an: aus-
bildung@hwk-reutlingen.de Die Stelle erscheint dann
direkt in der Lehrstellenbtrse unter https://service.hwk-
reutlingen.de/lehrstellenangebotssuche/ und in der App
.Lehrstellenradar”.

Faktencheck , Klartext zur Windenergie* der KEA-
BW erschienen

Diskussionen Uber Windenergieanlagen: Was wird

behauptet und was ist wissenschaftlich belegt?

« Im Sidwesten soll die Windenergie ausgebaut
werden. Im Zuge dieses Ausbaus sind jedoch im-
mer wieder auch negative Aussagen uber die
Windenergienutzung zu héren.

« Die Landesenergieagentur KEA-BW hat haufig
wiederkehrende Behauptungen nun einem Fak-
tencheck unterzogen.

« Das Dokument zeigt: Befurchtungen zu Infra-
schall, Schattenwurf, Stroboskop-Effekten und
hohem Flachenverbrauch lassen sich so nicht
halten.

Die Windenergie ist die wichtigste Energiequelle im
deutschen Strommix. Uber den Ausbau wird seit
Jahren debattiert. Auch in Baden-Wiirttemberg gibt
es kritische Stimmen. Doch wie tragfahig sind die Ar-
gumente der Windraftkritiker? Die KEA Klimaschutz-
und Energieagentur Baden-Wiirttemberg (KEA-BW)
hat sich die Aussagen néher angeschaut. Der grof3e
Sudwest-Faktencheck zur Windenergie befasst sich
unter anderem mit Infraschall, Klimaschutz und Fl&-
chenverbrauch. Das Fazit der Fachleute: Viele der
Befurchtungen sind schlicht falsch, stark tUbertrie-
ben oder wissenschaftlich nicht belegbar. Der Fak-
tencheck umfasst 36 Seiten und ist im Februar 2026
erschienen: www.kea-bw.de/erneuerbare-bw/wis-
sensportal/publikationen.

Der Anteil der Windenergieanlagen an der gesamten
Stromerzeugung in Deutschland lag 2025 bei 29 Pro-
zent. Insgesamt drehen sich gut 29.000 Windrader hier-
zulande. Knapp drei Prozent, 820 Anlagen, stehen in Ba-
den-Wirttemberg. Im Sudwesten gibt es aber immer
wieder laute Kritik, wenn es um neue Windenergiepro-
jekte geht. Die Befuirchtungen, die viele Birgerinnen und
Burger haben, erweisen sich bei genauerer Betrachtung
jedoch als wissenschatftlich nicht haltbar, belegen die Ex-
pertinnen und Experten der KEA-BW.

,Wir sollten die Angste der Menschen ernst nehmen. Wir
sollten ihnen aber auch sagen: Werden in ihrer Umge-
bung Windenergieanlagen errichtet, verschwindet weder
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der Wald, noch kann man nachts nicht schlafen, noch
gibt es nennenswerte gesundheitlichen Einschrankun-
gen“, sagt Prof. Dr. Martina Hofmann, Geschéaftsfihrerin
der KEA Klimaschutz- und Energieagentur Baden-Wdrt-
temberg. Sie muss es wissen: In der Nahe ihres Hauses
steht seit Uber acht Jahren einer der gré3ten Windparks
Baden-Wirttembergs. Auch sie habe sich anfangs Sor-
gen gemacht — véllig umsonst, wie sie nun sagt. Dass
liegt auch daran, dass die Gesetze und Grenzwerte, die
Mensch und Natur schitzen, auf Basis wissenschaftli-
cher Fakten definiert und durchgesetzt werden. Das sind
einige der Aussagen, die in dem Faktencheck-Dokument
beleuchtet werden:

1. Behauptung: Infraschall ist gesundheitsschad-
lich

Menschen hdéren Schallwellen in der Regel nur in einem
Frequenzbereich zwischen 20 und 20.000 Hertz. Schall-
wellen mit sehr hohen Frequenzen nennt man Ultra-
schall, die mit sehr niedrigen Frequenzen Infraschall. Die
sehr niedrigfrequenten Schallwellen treten etwa bei
Meeresbrandung auf oder bei starken Winden und Un-
wetter. Heizwerke, Kihlschranke und Fahrzeuge emittie-
ren ebenfalls Infraschall — und auch Windenergieanla-
gen.

Damit Infraschall Uberhaupt fur Menschen wahrnehmbar
wird, muss er jedoch besonders laut werden. Von ,H6-
ren“ kann man bei Infraschall nicht sprechen. Bei einem
12-Hertz-Ton etwa liegt die Wahrnehmungsschwelle in
unmittelbarer N&he zwischen 83 und 104 Dezibel (je
nach Sensibilitdt der Person). Unterhalb dieser Schwelle
kann man nichts wahrnehmen, oberhalb schon. Strenge
gesetzliche Vorgaben, das Bundesimmissionsschutzge-
setz (BImSchG) und die Technische Anleitung zum
Schutz gegen Larm (TA Larm) sorgen verlasslich daftr,
dass diese Schwelle nicht Uberschritten wird. Langzeit-
studien haben zudem keine Hinweise erbracht, dass Inf-
raschall unterhalb der Wahrnehmungsschwelle negative
Effekte auf das gesundheitliche Wohlbefinden hat.

2. Behauptung: Periodischer Schattenwurf und

Stroboskop-Effekte schaden der Gesundheit

Windrader erzeugen visuelle Effekte, etwa durch perio-
dischen Schattenwurf, den Stroboskop-Effekt und auf-
grund ihrer Lichtsignale fir Flugzeuge. Gesundheitlich
gelten diese Effekte laut Umweltbundesamt als unbe-
denklich. Dennoch kénnen sie Anwohner stéren. Des-
halb greifen schon im Genehmigungsverfahren strenge
Vorgaben. Der Schatten darf an Wohnhausern héchs-
tens 30 Minuten pro Tag und acht Stunden im Jahr auf-
treten. Wird dieser Wert Uberschritten, muss die Anlage
zeitweise abgeschaltet werden.

Beim Stroboskop-Effekt wird Sonnenlicht von den Rotor-
blattern reflektiert. Der Effekt trat nur bei alteren Anlagen
auf: Bei modernen Anlagen werden die Lichtreflexionen
verhindert, indem die Rotorblatter einen matten Anstrich
erhalten. Auch die nachtlichen Warnlichter fur Flugzeuge
stellen kein Problem mehr dar. Inzwischen gibt es eine
verpflichtende bedarfsgerechte Nachtkennzeichnung,
die in Neuanlagen grundséatzlich verbaut wird und in Alt-
anlagen systematisch nachgeristet wird.

3. Behauptung: Windenergieanlagen brauchen viel
Platz im Wald

Windenergieanlagen kommen mit wenig Flache aus.
Wahrend der Bauarbeiten fallt im Schnitt ein Hektar Wald
pro Anlage weg, wenn diese in einem Waldgebiet gebaut
wird. Nach dem Bau der Anlage forsten die Betreiber
rund die Halfte davon wieder auf. Die dauerhaft gerode-
ten Flachen gleichen sie an anderer Stelle aus — etwa
durch neue B&dume oder den 6kologischen Umbau von
Waldflachen. Das reduziert den Nettoverlust an Waldfla-
che weiter. Zum Vergleich: In Baden-Wirttemberg beno-
tigen neue Siedlungen und StralRen jahrlich rund 1.825
Hektar Flache, 100 Windrader insgesamt 50 Hektar.
Windenergie lasst sich dartiber hinaus noch platzsparen-
der umsetzen, wenn Wege und bestehende Schadfla-
chen im Wald — etwa nach Sturm oder Borkenkéfern —
als Standorte dienen.

Hinzu kommt: Bannwalder und andere sensible Waldge-
biete bleiben tabu fir Windréader — das legen die Regio-
nalplane im Stdwesten klar fest. Die Planer orientieren
sich dabei an festgelegten Kriterien. Empfehlenswert
sind Standorte auf forstwirtschaftlich genutzten Monokul-
turen. Diese Flachen bieten aus Naturschutzsicht wenig
Wert. Wer dort Windenergieanlagen baut und im Gegen-
zug mit Mischwald aufforstet, verbessert langfristig die
Qualitat und Klimafestigkeit des Waldes.

4. Behauptung: SF¢ in Windrédern schadet dem
Klima

Das Gas Schwefelhexafluorid (SF¢) wirkt zwar rund
24.000-mal starker als CO, und bleibt Jahrtausende in
der Atmosphére. Es wird jedoch Uberwiegend in ge-
schlossenen Systemen verwendet, etwa in der Elektro-
industrie, im Apparatebau und zunehmend auch bei der
Herstellung von Glasfasern. Als Isoliergas findet SF¢
wichtige Anwendung in Schaltanlagen, darunter auch in
Windenergieanlagen.

In Deutschland macht der Einsatz von SF¢ in Windener-
gieanlagen weniger als ein Prozent an der gesamten
SF¢-Nutzung aus. Rein rechnerisch kénnen Uber aul3erst
selten vorkommende Leckagen pro Jahr und Windener-
gieanlage bis zu 3 Gramm entweichen — das entspricht
etwa 0,07 Tonnen CO,-Aquivalenten. Gleichzeitig spart
eine Windenergieanlage aber jedes Jahr rund 4.000
Tonnen CO, ein, wenn sie Kohleenergie ersetzt. Beim
Ruckbau der Anlagen saugen Fachfirmen das Gas ab
und fiihren es wieder dem Kreislauf zu. Es zeigt sich da-
her, dass SF¢ in Windenergieanlagen praktisch keine
Rolle beim Klimawandel spielt.

5. Behauptung: Windenergie lohnt sich im Stidwes-
ten nicht

Im Siuden Deutschlands weht der Wind zwar meist
schwéacher als im Norden. Doch das heif3t nicht, dass
Windenergie hier keine Zukunft hat. Windenergiekritiker
argumentieren haufig, dass Windenergieanlagen nur ab
einer Windgeschwindigkeit von sechs Metern pro Se-
kunde wirtschaftlich betrieben werden kdnnen. Diese
Zahl wird als Schwelle genannt, unterhalb derer sich der
Betrieb nicht rechne. Um das Potenzial von Windenergie
realistisch zu bewerten, ist nicht die reine Windge-
schwindigkeit entscheidend, sondern die sogenannte
Windleistungsdichte. Sie gibt an, wie viel Energie der
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Wind auf einer bestimmten Flache mit sich bringt — ge-
messen in Watt pro Quadratmeter.

Moderne Windenergieanlagen sind deutlich effizienter
als altere Modelle. Sie kdnnen bereits bei niedrigeren
Windgeschwindigkeiten Strom erzeugen und sind bes-
ser an schwankende Windverhaltnisse angepasst. Des-
halb kénnen auch in Baden-Wiurttemberg wirtschaftlich
arbeitende Windenergieanlagen betrieben werden.
Denn mit jedem technischen Fortschritt steigen Ertrag
und Effizienz weiter.

Informationen zur Windenergie gibt es auch hier:
www.kea-bw.de/erneuerbare-bw/angebote/service-
stelle-windenergie. Die Servicestelle Windenergie der
KEA-BW ist die zentrale Anlaufstelle fir Fragen rund um
die Windenergie fir Kommunen, Projektentwickler, Fla-
cheneigentimer und Windenergieinitiativen in Baden-
Wirttemberg.

Uber die KEA Klimaschutz- und Energieagentur Ba-
den-Wirttemberg (KEA-BW)

Die KEA Klimaschutz- und Energieagentur Baden-Wiirt-
temberg (KEA-BW) tragt dazu bei, den Klimaschutz im
Sudwesten umzusetzen. Als Landesenergieagentur ist
sie eine zentrale Anlaufstelle bei Fragen zur Energie-
wende, Warmewende sowie der Verkehrswende und
treibt den Gewasser- und Bodenschutz voran. Dabei ar-
beitet die KEA-BW eng mit den regionalen Energie- und
Klimaschutzagenturen im Land zusammen. Sie beraten
Kommunen, Energieversorger, Netzbetreiber sowie
kleine und mittelstandische Unternehmen, wie sie weni-
ger Energie verbrauchen, Energie effizient nutzen, er-
neuerbare Energien ausbauen und die nachhaltige Mo-
bilitat vorantreiben kdnnen. Auch Geb&udeeigentiimerin-
nen und -eigentiimer, Flacheneigentimerinnen und -ei-
gentiimer sowie kirchliche Einrichtungen gehdren zu den
Zielgruppen. Die KEA-BW berét dariiber hinaus auch
Energieversorger, Netzbetreiber und Ministerien. Die
Energieagentur des Landes ist gegliedert in die Bereiche
.LKommunaler Klimaschutz“, ,Energiemanagement,
,contracting”, ,Warmewende", ,Zukunft Altbau“, ,Nach-
haltige Mobilitat*, ,Wasser und Boden* sowie ,Erneuer-
bare BW". Zu letzterem z&hlt auch das ,Photovoltaik-
Netzwerk Baden-Wiurttemberg”. Die KEA-BW wurde im
Jahr 1994 gegriindet und ist seit 2017 eine 100-prozen-
tige Tochter des Landes. An den Standorten in Karlsruhe
und Stuttgart arbeiten tiber 100 Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter. www.kea-bw.de

ZfP ladt zum Pensionéarstreffen nach Zwiefalten

ZWIEFALTEN (ZfP) — Einmal im Jahr ladt das ZfP
Sudwirttemberg traditionell seine Pensionar:innen
und langjahrige Mitarbeitende der Region Alb-
Neckar zum Pensionéarstreffen ein. In diesem Jahr
findet die Veranstaltung am Dienstag, 10.3.26, ab
11.30 Uhr im Konventbau des ZfP in Zwiefalten statt.
Ehemalige Beschéftigte sowie langjahrige Mitarbei-
tende, die das ZfP in der Region Alb-Neckar Uber viele

Jahre gepréagt haben, sind herzlich eingeladen zu dem
Treffen. Die Besuchenden dirfen sich wieder auf aktu-
elle Entwicklungen in der Region und am Hauptstandort
freuen, ein mehrgangiges Menl des Kiichenteams darf
selbstverstandlich nicht fehlen. Am Nachmittag folgt
noch eine gemitliche Runde bei Kaffee und Kuchen und
die Gaste kdnnen den Tag bei Gesprachen ausklingen
lassen. Das Organisationsteam bittet an dem Tag da-
rum, die Rettungsgasse freizuhalten und ausgewiesene
Parkflachen zu nutzen.

Begegnungstag des Katholischen Frauenbundes in
Zwiefalten zum Thema ,Steh auf — fass Mut und
handle”

Der Begegnungstag des Katholischen Frauenbun-
des Zwiefalten stand unter dem Motto , Steh auf —
fass Mut und handle”. Im Fokus stand das Thema
»Heilfasten”.

Seit Jahrzehnten richtet der Katholische Frauenbund
Zwiefalten diese besondere Zusammenkunft unter der
Landfrauenvereinigung des Katholischen Deutschen
Frauenbundes in der Di6zese Rottenburg-Stuttgart aus.
70 Frauen unterschiedlichen Alters waren am Samstag-
morgen ins Kolpinghaus gekommen, um — federfiihrend
vorbereitet von den Vorsitzenden Manuela Schmid und
Anita Bendel - Gemeinschaft zu erleben, Impulse fir ihr
Leben mitzunehmen und sich im Glauben zu stérken.
Zum Beginn gab es einen Gottesdienst mit Pfarrer Sig-
mund Schanzle, der das Motto aufgriff und die Frauen
ermutigte, im Vertrauen auf Gott aufzustehen, mutig zu
sein und Verantwortung zu Ubernehmen — im personli-
chen Umfeld wie auch in Kirche und Gesellschaft. Mut
beginne im Herzen, so Pfr. Schanzle, und wachse dort,
wo Menschen sich getragen wissen. Blrgermeisterin
Alexandra Hepp wirdigte in ihrem GruBwort die wert-
volle Arbeit des Frauenbundes in der gesamten Region.
Der Verband mache sich stark fur die Anliegen von
Frauen, biete Raum fir Begegnung und Gemeinschaft
und lade mit vielfaltigen Veranstaltungen zum Nachden-
ken, Lachen, Feiern und Beten ein. So sei dieser Begeg-
nungstag ein sichtbares Zeichen dafur, wie lebendig und
engagiert diese Gemeinschatt ist.

Den inhaltlichen Schwerpunkt setzte Heilpraktikerin
Karoline Renner mit ihrem Vortrag tUber Heilfasten. Da-
bei stellte sie die innere Einkehr als zentrales Element
heraus. Fasten ist demnach nicht nur ein Verzicht, son-
dern eine bewusste Hinwendung zu sich selbst. Gleich-
zeitig bedeute Heilfasten auch, dem Kdérper durch Nah-
rungsentzug Erholung zu schenken. Eine Heilfastenkur
dauert laut Renner mindestens finf Tage, héchstens funf
Wochen und sollte vorzugsweise im Fruhjahr als ,Frih-
jahrsputz” oder im Herbst als Starkung fir den Winter er-
folgen. Wichtig ist dabei eine ausreichende Flussigkeits-
zufuhr von 2,5 bis 3 Litern taglich. Die Vorteile sind viel-
faltig: Der Stoffwechsel wird angeregt, die Zellerneue-
rung geférdert, Schadstoffe werden gelést und ausge-
schieden, der Korper wird spiirbar entlastet und erhalt
eine sanfte Anti-Aging-Therapie. Viele Menschen erle-
ben eine gesteigerte Vitalitdt, mehr Energie, Lebens-
freude und Leichtigkeit. ,Heilfasten I6st auch Abhangig-
keiten“, sagte Renner. Etwa von Alkohol, StBigkeiten o-
der salzigen Knabbereien. Auch eine Gewichtsreduktion
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ist moglich. ,Vor allem aber gewinnen wir auch einen
neuen, bewussteren Blick auf die eigene Ernahrung*.
Besonders Menschen mit Bluthochdruck, Gelenkbe-
schwerden, Allergien, Hauterkrankungen, Magen-Darm-
Erkrankungen und hohem Medikamentenkonsum kdnn-
ten vom Heilfasten profitieren. Menschen mit bestimm-
ten Vorerkrankungen, Schwangere oder stark ge-
schwéchte Personen sollten allerdings darauf verzich-
ten. Renner stellte die unterschiedlichen Fastenkuren
vor, zu denen auch das Buchinger-Fasten zahlt. Dabei
stehen Tee, Wasser, Gemusebrihe sowie Obst- und
Gemusesafte auf dem Plan — insgesamt nicht mehr als
300 bhis 400 Kilokalorien pro Tag. Entscheidend sei ein
behutsamer Ablauf. ,Nicht von 100 auf Null*, betonte die
Referentin. Vorbereitungstage mit leichter Kost erleich-
tern den Einstieg, auch eine Darmentleerung zur Reini-
gung gehért zur Vorbereitung. Wahrend der Fastenzeit
empfiehlt sie basische FulRb&ader, ausreichend Bewe-
gung an der frischen Luft und ebenso wichtige Ruhepau-
sen.

Nach dem Fasten soll die Erndhrung wieder langsam
aufgebaut werden — klassisch mit einem Apfel als be-
wusstem Fastenbrechen. Intervallfasten sei eine gute
Maoglichkeit, die positiven Effekte nach der Heilfastenkur
zu erhalten. Der Begegnungstag verband geistliche Im-
pulse mit ganz praktischen Anregungen fir Kérper und
Seele. ,Steh auf — fass Mut und handle* erhielt dabei
eine doppelte Bedeutung: als Ermutigung im Glauben
und als Einladung, Verantwortung fir die eigene Ge-
sundheit zu Ubernehmen.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Das kath. Miinsterpfarramt Zwiefalten ist getffnet:

Montag: 09.00 — 12.00 Uhr

und 14.00 — 17.00 Uhr
Dienstag: 09.00 — 12.00 Uhr
Mittwoch: 09.00 — 12.00 Uhr
Donnerstag: 09.00 — 12.00 Uhr

und 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 09.00 — 12.00 Uhr

Beda-Sommerberger-Str. 5, 88529 Zwiefalten
Tel. 07373 — 600, Fax 07373 — 2375

E-Mail: muensterpfarramt.zwiefalten@drs.de
Homepage: www.se-zwiefalter-alb.drs.de

Erreichbarkeit des Pastoralteams:

Pfarrer Sigmund F.J. Schanzle
Munsterpfarramt Zwiefalten
Beda-Sommerberger-Str. 5, 88529 Zwiefalten
Mobil 0160-94994902

E-Mail: sigmund.schaenzle@drs.de

Pater Evodius Miku

im Pfarrhaus Aichelau, Franz-Arnold-Str. 42
Tel. 07388 - 9934675

E-Mail: evodiusanthony.miku@drs.de

Pastoralreferentin Maria Griner
Tel. 07373 — 9214324, Mobil 0176 - 55079323
E-Mail: maria.gruener@drs.de

Gemeindereferentin Patricia Engling
Tel. 07373 — 9214325, Mobil 01575 - 3352866
E-Mail: patricia.engling@drs.de

Gemeindeassistent Dominik Graf
Mobil 01578 — 5071051
E-Mail: dominik.graf@drs.de

Pastoraler Mitarbeiter Hubertus llg
Tel. 07373 — 9205699, Mobil 0178 - 9061124
E-Mail: hubertus.ilg@drs.de

Kirchenpflege Seelsorgeeinheit Zwiefalter Alb
Dietmar Landenberger-Edelburg

Tel. 07373 — 9205699, Mobil 01525 - 4989912
E-Mail: se.zwiefalteralb@kpfl.drs.de

Klinikseelsorge zfp Zwiefalten
Hildegard Jakob

Tel. 07373 — 10-3373

E-Mail: hildegard.jakob@zfp-zentrum.de
www.zfp-web.de

Sozialstation St. Martin Engstingen
Hauptstral3e 19, Pfronstetten
Tel. 07388 — 99357-22

Hospizgruppe Hayingen-Pfronstetten-Zwiefalten
Manuela Otto

Tel. 07373 — 921480, Mobil 0174 — 9030193
E-Mail: hospizgruppe-zwiefalten@web.de

Gottesdienste und Veranstaltungen in der Seelsor-
geeinheit Zwiefalter Alb:

Donnerstag, 26.02.2026

09:00 Uhr Eucharistiefeier im Coemeterium im Minster
Zwiefalten

19:00 Uhr Abendmesse in Tigerfeld

Freitag, 27.02.2026
19:00 Uhr Abendmesse in Gauingen

Samstag, 28.02.2026

08:00 Uhr Laudes im Coemeterium im Minster Zwiefal-
ten

09:30 Uhr 3. Weg-Gottesdienst der Erstkommunionkin-
der in Aichstetten

19:00 Uhr Sonntag-Vorabendmesse in Ehestetten
19:00 Uhr Wort-Gottes-Feier ,Verséhnung“ mit dem
Kirchenchor conTAKT in Pfronstetten

Sonntag, 01.03.2026

09:00 Uhr Eucharistiefeier in Huldstetten

09:00 Uhr Eucharistiefeier mit Fastenpredigt in Hayin-
gen

10:30 Uhr Eucharistiefeier mit Fastenpredigt im Muns-
ter Zwiefalten

10:30 Uhr Eucharistiefeier — Patrozinium in Upflamor
10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier in Munzdorf
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10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier in Aichelau

Dienstag, 03.03.2026
18:00 Uhr Anbetung in Hayingen

Mittwoch, 04.03.2026
19:00 Uhr Abendmesse in Sonderbuch

Donnerstag, 05.03.2026

09:00 Uhr Eucharistiefeier im Coemeterium im Minster
Zwiefalten

19:00 Uhr Abendmesse in Aichelau

Freitag, 06.03.2026
19:00 Uhr Weltgebetstag der Frauen im Kapitelsaal im
Munster Zwiefalten

St. Laurentius Aichelau

Sonntag, 01.03.2026 — 2. Fastensonntag —
Caritas-Fastenopfer — Zahlsonntag

10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier

Donnerstag, 05.03.2026 — der 2. Fastenwoche

19:00 Uhr Abendmesse
(Irmgard Kley, Fam. Albert Galster u.
Schech)

Sonntag, 08.03.2026 — 3. Fastensonntag
10:30 Uhr Eucharistiefeier

St. Nikolaus Pfronstetten

Samstag, 28.02.2026 — der 1. Fastenwoche -Caritas-
Fastenopfer — Zahlsonntag

19:00 Uhr Wort-Gottes-Feier , Versdhnung”
mitgestaltet vom Kirchenchor conTAKT
Pfronstetten

Mittwoch, 04.03.2026 — der 2. Fastenwoche

16:00 Uhr Kreuzwegandacht

Samstag, 07.03.2026 — der 2. Fastenwoche
19:00 Uhr Wort-Gottes-Feier

St. Nikolaus Huldstetten

Sonntag, 01.03.2026 — 2. Fastensonntag —
Caritas-Fastenopfer — Zahlsonntag
09:00 Uhr Eucharistiefeier

Dienstag, 03.03.2026 — der 2. Fastenwoche
09:00 Uhr Gebetstag um geistliche Berufe

Mittwoch, 04.03.2026 — der 2. Fastenwoche
09:00 Uhr Rosenkranzgebet in Geisingen

Sonntag, 08.03.2026 — 3. Fastensonntag
10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier

Vertretungsgremium

Die nachste Sitzung des Vertretungsgremiums ist am
Donnerstag, 26.02.2026 um 19:00 Uhr im Dorfgemein-
schaftshaus.

St. Stephanus Tigerfeld

Donnerstag, 26.02.2026 — der 1. Fastenwoche
19:00 Uhr Abendmesse

Samstag, 28.02.2026 — der 1. Fastenwoche
09:30 Uhr 3. Weg-Gottesdienst der Erstkommuni-
onkinder in Aichstetten

Sonntag, 08.03.2026 — 3. Fastensonntag
09:00 Uhr Eucharistiefeier

Fir alle Gemeinden:

Jugendkreuzweg am Karfreitag

Ein kleines Team ist bereits

am Start und kiimmert sich

um den Jugendkreuzweg,

der am Karfreitag, 03. April

in Tigerfeld St. Stephanus

stattfinden wird. Der Chor

Lichtblick wird den Gottes-

dienst musikalisch gestal-

ten. Wer hat Interesse bei der Vorbereitung mitzuma-
chen? Infos gibt es beim Vorbereitungsteam Katrin Kndll,
Sandra Kunzelmann oder bei GR Patricia Engling
0175/3352866

FIRMUNG IM HERBST 2026

Auch in diesem Jahr sind die Ju-

gendlichen unserer Seelsorgeein-

heit, die momentan die achte

Klasse besuchen zum Firmkurs

eingeladen.

Den feierlichen Firmgottesdienst

werden wir aller Voraussicht nach

Mitte Oktober im Minster in Zwie-

falten feiern. Wer als Firmspender

kommen wird und auch das ge-

naue Datum stehen noch nicht

ganz fest. Sobald wir aus Rottenburg diesbeziglich
Nachricht erhalten, veroffentlichen wir den Termin
schnellst méglichst.

In den kommenden Tagen werden die Jugendlichen per-
sonlich angeschrieben und kdénnen sich dann auch zum
Firmkurs anmelden. Zur Klarung der aufkommenden
Fragen stehen wir gerne bereit.

Kontakt Firmvorbereitung in der Seelsorgeeinheit: Ge-
meindereferentin Patricia Engling

Tel. 07373 /9214325 oder per Mail:
patricia.engling@drs.de

oder Mobil: 01575 / 3352866

Caritas-Fastenopfer , Hier und jetzt helfen!”

Liebe Gemeindemitglieder, am 28.02./01.03.2026 bitten
wir Sie von Herzen um eine Spende fur Menschen in Not.
Mit Ihrer Spende werden Menschen unterstiitzt, die Hilfe
brauchen. Die selbst nicht weiterwissen. Ein Beispiel ist
eine alleinerziehende Mutter, ein anderes das é&ltere
Ehepaar, das von einer bescheidenen Rente leben
muss. Oft geraten Menschen unverschuldet und plétzlich
— beispielsweise durch einen Unfall — in grof3e Not. Als
Christinnen und Christen kdnnen wir schnell und unb-
rokratisch dort gemeinsam und wirkungsvoll helfen, wo
die Kraft des Einzelnen nicht reicht. Deshalb spenden
Sie beim Caritas-Fastenopfer fir den Nachsten in Not.
Sie helfen vor Ort: 40 Prozent Ihrer Spende bleibt direkt
in unserer Kirchengemeinde, 60 Prozent erhélt die Cari-
tas unserer Region. Vielen Dank.
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Besinnungstage fir Frauen und Manner in Aulendorf
Dienstag, den 24. Méarz 2026

Referent: Pfarrer Sigbert Baumann, Friedrichshafen,
Thema: ,Reifen statt Altern“

Beginn: 9:30 Uhr - Ende 17:00 Uhr

Teilnehmerbeitrag: 28.- Euro einschl. Mittagessen u.
Nachmittagskaffee

Ein Besinnungstag ladt ein, den Alltag zu durchbrechen
und in Gemeinschaft mit anderen aus dem Reichtum un-
seres Glaubens zu schopfen. Spirituelle Impulse, Gele-
genheit zur Beichte oder Gesprach und die Feier der Eu-
charistie sind wesentliche Elemente. Das Kapellchen
steht offen, um bei Jesus und seiner Mutter zur Ruhe zu
kommen und fur den Alltag Kraft zu schopfen. Herzliche
Einladung!

Wir wirden wieder Fahrgemeinschaften bilden!
Anmeldung und Fragen bei Helga Rupp Telefon
07373/429 od. Adelheid Sugg Tel.: 017620985970

Der Wochenspruch an Reminiszere lautet:

.Gott aber erweist seine Liebe zu uns darin, dass Chris-
tus fUr uns gestorben ist, als wir noch Sinder wa-
ren." (Rém 5,8)

Reminiszere — ,Gedenke, Herr, deiner Barmherzigkeit."
Mitten in der Passionszeit erinnert uns dieser Sonntag
daran, worauf unser Glaube griindet: auf eine Liebe, die
nicht wartet, bis wir besser geworden sind.

Paulus schreibt im Rémerbrief: Gott beweist seine Liebe
gerade darin, dass Christus fiir uns gestorben ist, als wir
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noch Sunder waren. Nicht, nachdem wir uns zusammen-
gerissen haben. Nicht weil wir alles richtig gemacht hét-
ten. Sondern mitten in unserer Unvollkommenheit.
Das ist befreiend. Denn es nimmt den Druck, erst genu-
gen zu mussen. Gottes Liebe ist kein Lohn. Sie ist An-
fang. Sie gilt — vor aller Leistung, vor aller Frémmigkeit,
vor aller Selbstoptimierung.
In einer Zeit, in der vieles nach Bewertung und Einord-
nung ruft, erinnert uns dieser Vers: Unser Wert steht fest.
Nicht durch das, was wir vorweisen kénnen, sondern
durch das, was Gott schenkt.
Reminiszere — erinnere dich.
An eine Liebe, die tragt.
An eine Barmherzigkeit, die grol3er
ist als unsere Schuld.
Und an Christus, der uns langst ent-
gegengekommen ist.

Donnerstag, 26.02.2026
19 Uhr Herzliche Einladung zu ei-
nem Abend mit Oikocredit ins Haus
Adolph Kolping.
Der Vortrag ist kostenlos. Fur Ver-
pflegung ist gesorgt.
Mehr Informationen finden Sie auf unserer Homepage:
https://lwww.zwiefalten-hayingen-evangelisch.de

Freitag, 27.02.2026
19:30 Uhr Offentliche Sitzung des Kirchengemeinderats
im Gemeindehaus in Hayingen

Sonntag, 01.03.2026 - Reminiszere

10 Uhr Gottesdienst im Kapitelsaal in Zwiefalten

Die Kollekte ist an diesem Sonntag fur die Unterstitzung
von verfolgten und bedréangten Christen bestimmt.

Montag, 02.03.2026
19:45 Uhr Chorprobe im Gemeindehaus in Hayingen

Dienstag, 03.03.2026
19 Uhr Konfi-Elternabend im Dorfgemeinschaftshaus in
Mundingen

Mittwoch, 04.03.2026

15 Uhr Konfis im Gemeindehaus in Hayingen

16 - 17 Uhr Die Bucherei im Evang. Gemeindehaus
Hayingen hat geoffnet.

18 — 19 Uhr Jungschargruppe im Zwiefalter Pfarrhaus

Freitag, 06.03.2026 — Weltgebetstag
19 Uhr Herzliche Einladung zum Weltgebetstags-Gottes-
dienst im Kapitelsaal in Zwiefalten

The Chosen

Die erfolgreiche Serie Uber Jesus und seine Freunde be-
wegt und begeistert Menschen weltweit. An acht Aben-
den wollen wir gemeinsam die erste Staffel anschauen
(je eine Folge von 30-60 Minuten) und anschlieRend dar-
Uber ins Gesprach kommen. Immer dienstags um
19:45 Uhr im ev. Gemeindehaus in Hayingen.

Die Termine sind: 10.03., 17.03.,
24.03., 31.03., 14.04., 21.04.,
28.04., 05.05. Wer mal einen Abend
verpasst, kann die Folge auch zu
Hause anschauen. Der Eintritt ist
frei.

Hier geht’s zum Trailer:

Freitag, 27.02.2026
ab 09.30 Uhr Krabbelgruppe im Gemeindehaus

Samstag, 28.02.2026
09.00 - 12.00 Uhr Altpapierabgabe im Gemeindehaus

Sonntag, 01.03.2026 — Reminiszere

10. 00 Uhr Gottesdienst in Odenwaldstetten mit Pradi-
kantenversammlung aus dem Kirchenbezirk und Dekan
Braun, Predigt: Pradikant J. Bader

anschlieBend ,Kirchkaffee" in der Kirche!

Dienstag, 03.03.2026
20.00 Uhr Posaunenchorprobe

Freitag, 06.03.2026

ab 09.30 Uhr Krabbelgruppe im Gemeindehaus

19.00 Uhr Weltgebetstag im Gemeindehaus Odenwald-
stetten s.u.

Samstag, 07.03.2026AC
09.00 - 12.00 Uhr Altpapierabgabe im Gemeindehaus

Sonntag, 08.03.2026 — Okuli

08.45 Uhr Gottesdienst Pfronstetten

10. 00 Uhr Gottesdienst in Odenwaldstetten
anschlieBend ,Kirchkaffee" im Gemeindehaus

Pfarramt / Urlaub von Pfarrer Laack

Das Pfarramt ist nicht besetzt vom 23.02. - 01.03.2026,
Vertretung hat Pfarrer Greiner aus Kleinengstingen, Tel.:
07129 932821
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Frauen aller christlichen Konfessionen laden welt-
weit zum Weltgebetstag aus Nigeria ein.

Am Freitag, 6. Marz 2026, um 19.00 Uhr im Gemein-
dehaus Odenwaldstetten

Kommt bringt eure Last"!

So lautet das biblische Motto des WGT 2026 aus Mat-
thaus 11

Nigeria ist das bevélkerungsreichste Land Afrikas — viel-
faltig, dynamisch und voller Kontraste.

In Nigeria werden Lasten vor allem von Frauen auf dem
Kopf transportiert. Doch es gibt auch unsichtbare Lasten
wie Armut und Gewalt.

Das facettenreiche Land ist gepragt von sozialen, ethni-
schen und religidsen Spannungen.

Hoffnung schenkt vielen Menschen in dieser existenz-
bedrohenden Situation ihr Glaube. Diese Hoffhung teilen
uns christliche Frauen aus Nigeria mit — in Gebeten, Lie-
dern und bertihrenden Lebensgeschichten.

Am Freitag, den 6. Marz 2026, feiern Menschen in Gber
150 Landern der Erde den Weltgebetstag

Eine Einladung, die Lasten des Lebens vor Gott zu brin-
gen und Ruhe zu finden.

Anschliel3end geselliges Beisammensein bei landestypi-
schem Essen und Info Uber Land und Leute.

Wort zur Woche:

»Gott aber erweist seine Liebe zu uns darin, dass
Christus fir uns gestorben ist,

als wir noch Sunder waren."

Romer 5, 8

VEREINSNACHRICHTEN

TSV Pfronstetten e.V.

www.tsv-pfronstetten.de

Mitgliederversammlung des TSV Pfronstetten e.V.

Die diesjahrige ordentliche Mitgliederversammlung des
TSV Pfronstetten e.V. findet am Freitag, 27.02.2026 im
Sportheim in Pfronstetten statt. Beginn: 19:30 Uhr

Tagesordnung:
1. BegriufRung und Berichte der Vorstandschaft

Kassenbericht und Bericht der Kassenprufer
Entlastung der Vorstandschaft

Ehrungen

Wahlen

Beschlussfassung tiber vorliegende Antrage
Verschiedenes

Schlusswort

Zur ordentlichen Mitgliederversammlung des TSV
Pfronstetten e.V. sind alle Mitglieder, Freunde und Gén-
ner des Vereins recht herzlich eingeladen.

N~ WN

Andreas B6hm
Vorstand Offentlichkeitsarbeit

Mitgliederversammlung des Fordervereins des TSV
Pfronstetten e.V.

Die diesjahrige ordentliche Mitgliederversammlung des
Fordervereins des TSV Pfronstetten e.V. findet am Frei-
tag, 27.02.2026 im Sportheim in Pfronstetten statt. Be-
ginn ist im Anschluss an die Mitgliederversammlung des
TSV Pfronstetten e.V. (voraussichtlich ca. 20:45 Uhr).

Tagesordnung:

BegriRung und Bericht des ersten Vorsitzenden
Bericht des Schriftfihrers

Kassenbericht und Bericht der Kassenprufer
Entlastung der Vorstandschaft

Wahlen

Beschlussfassung tber vorliegende Antrage
Verschiedenes

. Schlusswort

N~ WONE

Zur ordentlichen Mitgliederversammlung des Forderver-
eins des TSV Pfronstetten e.V. sind alle Mitglieder,
Freunde und Gonner des Vereins recht herzlich eingela-
den.

Florian Herter
1.Vorsitzender

Abteilung FuRRball

Frauen
TSV Ofterdingen : TSV Pfronstetten 2:2

Die nachsten Spiele des TSV Pfronstetten e.V.

Terminierung ohne Gewéhr — aktuelle Informationen so-
wie Auskunft zur Spielstatte unter www.fussball.de

Sa, 28.02.26
16:15 Herren in Neufra/Riedlingen
SGM Hay./Pfron./Zwie. : SV Langenenslingen

So, 01.03.26
11:.00 Frauen
FC Engstingen : TSV Pfronstetten

Di, 03.03.26
19:30 Herren
SC Heroldstatt : SGM Hay./Pfron./Zwie.
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Einladung zur Generalversammlung Abteilung Ai-
chelau

Die Generalversammlung findet am 28.02.2026 im
DGH um 20 Uhr statt.

1. Bericht des Abt. Kommandanten
2. Bericht des Schriftfihrers

3. Entlastung

4. Wahlen

5. Ehrungen, Beférderungen

6. Winsche / Antrage / Verschiedenes

Im Anschluss findet die Generalversammlung des
FFW Aichelau e.V. statt.

Bericht des Vorstandes

Bericht des Schriftfihrers

Bericht des Kassiers

Bericht der Kassenprufer

Entlastung des Vorstandes

Festlegung des Mitgliedbeitrags fur nicht Aktive
oder Ehrenmitglieder der Abt. Aichelau

7. Wahlen

8. Sonstiges

Hiermit sind alle Aktiven und Ehrenmitglieder der Abt.
Aichelau herzlich eingeladen

Monatsibung am 28.2.2026, 20 Uhr

Wirtsdienst im Marz: Sebastian Raach & Kevin
Arnold

Klaus Hageloch, Kommandant Abt. Aichelau

ogkrwnE

Einladung zur Generalversammlung Abteilung

Pfronstetten

Die Generalversammlung findet am 13.03.2026 im
Geratehaus Pfronstetten um 20 Uhr statt.

Tagesordnung:

1. BegrufRung und Bericht des Abt. Kommandanten
2. BegrifRung und Bericht Gesamtkommandant

3. Bericht des Schriftfihrers

4. Ansprache Burgermeister / Stellv. Birgermeister
5. Ehrungen, Beférderungen

6. Wunsche / Antrage / Verschiedenes

7. Schlusswort

Im Anschluss findet die Generalversammlung des
Feuerwehrvereins Pfronstetten e.V. statt.

Tagesordnung:

Bericht des Vorstandes

Bericht des Schriftflhrers

Bericht des Kassiers

Bericht der Kassenprifer / Entlastung

Festlegung des Mitgliedbeitrags fur Aktive und Eh-
renmitglieder

6. Wahlen

7. Sonstiges

Hiermit sind alle Aktiven und Ehrenmitglieder der Abt.
Pfronstetten herzlich eingeladen.

arwNE

Christian Podlasek, Kommandant Abt. Pfronstetten

HOLZGERECHTIGKEIT TIGERFELD

Am Samstag, den 7. Marz 2026 findet der diesjahrige
Reisschlagverkauf statt.

Kaufinteressenten aus der Gesamtgemeinde sind herz-
lich eingeladen.

Treffpunkt: Wimsener Straf3e um 9:00 Uhr.

Zum Verkauf kommen folgende Lose:
Hobhen Nr. 1-6 + 12

Eichelgarten Nr. 7

Brandacker Nr. 8

Zehntal Nr. 9-11

Birken Nr. 13-20

Alter Hau Nr. 21-23

Boschen Nr. 24-27

gez. Waldausschuss

Einladung Generalversammlung

Unsere diesjahrige ordentliche Mitgliederversammliung
findet am Samstag, 07.03.2026 um 20.00 Uhr im Narren-
heim statt.

Hierzu laden wir alle Mitglieder, Freunde und Génner der
Narrenzunft Schéf e. V. herzlich ein.

Tagesordnungspunkte:

BegruRung und Bericht des Vorstandes
Kassenbericht und Bericht der Kassenprufer
Bericht des Schriftfihrers

Entlastung der Vorstandschaft

Wahlen

Wiinsche und Antrage

ogkrwprE

Winsche und Antrage kénnen bei Zunftmeister Kurt Gei-
ger, Kettenacker Str. 35 in 72539 Pfronstetten-Geisingen
eingereicht werden. Wiinsche und Antréage die zur Be-
schlussfassung kommen sollen, miissen bis spatestens
Samstag den 28.02.2026 beim Zunftmeister schriftlich
vorliegen. Andere Antrdge kdénnen noch bei der Ver-
sammlung gestellt werden.
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Kinderleihhas Riickgabe

Die Termine fur die Rickgabe der Kinderleihhé&s sind am

e Samstag 28.02.2026 von 14.30 Uhr - 16.00 Uhr im
Narrenheim

e Samstag 14.03.2026 von 14.30 Uhr - 16.00 Uhr im
Narrenheim

Wir bitte euch an diesen beiden Terminen die Has
vorbei zu bringen!!!

Sandra Gimmini
Pressewart

Die diesjahrige Mitgliederversammlung der Ortsgruppe
Pfronstetten des Schwaébischen Albvereins findet am
Samstag, 14. Marz 2026 um 20.00 Uhr im Narrenheim
in Pfronstetten statt.

Tagesordnung:

BegriiBung und Bericht des Vorsitzenden
Bericht des Schriftflihrers

Bericht des Kassiers

Bericht des Wegewarts

Bericht des Naturschutzwarts

Bericht der Kassenprifer

Entlastung der Vorstandschaft

NogakrwdnE

8. Wahlen

. Ehrungen

10. Auszeichnung der Teilnehmer/innen bei den Orts-
teilwanderungen

11. Verschiedenes

12. Schlusswort

Im Anschluss an die Mitgliederversammlung zeigen wir
noch Bilder vom vergangenen Wanderjahr.

Zur Mitgliederversammlung sind alle Mitglieder, Freunde
und Gonner des Schwabischen Albvereins recht herzlich
eingeladen.

Jetzt Blut spenden und Reise nach Mailand gewin-
nen

Das DRK ruft zur guten Tat auf: Die Blutspende ist
die einfachste Moglichkeit um Leben zu retten. Unter
allen Lebensretter*innen verlost der DRK-Blutspen-
dedienst drei exklusive Reisen in die Modemetropole
Mailand.

Taglich werden allein in Baden-Wirttemberg und Hes-
sen 3000 Blutspenden bendétigt. Patient*innen aller Al-
tersklassen sind auf eine kontinuierliche und liickenlose
Versorgung angewiesen. Viele Menschen merken erst,
wie wichtig eine Blutspende ist, wenn sie selbst oder ihr
Umfeld durch einen Unfall oder eine Krankheit pl6tzlich
Blut benétigen. Der DRK-Blutspendedienst appelliert an
alle Unentschlossenen: Es ist nie zu spét fur die gute Tat.

Verlosungsaktion: Blut spenden,
Koffer packen und Mailand genie-
Ben. Unter allen Blutspender*innen
verlost der DRK-Blutspendedienst vom
23. Februar bis 31. Méarz 2026 drei ex-
klusive Stadtereisen fur je zwei Perso-
nen nach Mailand.

So einfach geht’s: Einfach einen Blutspendetermin im
Aktionszeitraum buchen, Blut spenden und danach on-
line an der Verlosung teilnehmen.

Alle Informationen und Teilnahmebedingungen finden
Interessierte unter: www.blutspende.de/mailand

Die Blutspende gehdrt zu den einfachsten und schnells-
ten guten Taten: Benotigt wird maximal eine Stunde Zeit,
davon dauert die reine Blutentnahme nur etwa zehn Mi-
nuten. Abgenommen werden 500 Milliliter Blut. Gespen-
det werden darf sogar mehrfach im Jahr im Abstand von
56 Tagen — Frauen dirfen bis zu vier, Manner bis zu
sechs Mal innerhalb von 12 Monaten spenden.

Nora Lohlein, Pressesprecherin des DRK-Blutspende-
dienstes Baden-Wurttemberg — Hessen betont: , Beson-
ders fiir neue Spender*innen bietet die erste Blutspende
ein wertvolles Plus: Wenige Wochen nach der ersten
Blutspende erfahrt man die eigene Blutgruppe - eine In-
formation, die im Notfall lebensrettend sein kann.” Der
DRK-Blutspendedienst bietet in der Region Hessen und
Baden-Wirttemberg taglich eine Vielzahl an Terminen
an.
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NACHSTER TERMIN in 88529 Zwiefalten

Freitag, dem 06.03.2026

von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Rentalhalle, MauerstralRe 1

Jetzt Termin buchen:
spende.de/termine

www.blut-

AulRenstelle Zwiefalten

Vhs informiert:

Willkommen im neuen Frihjahrs-Semester bei der
vhs Zwiefalten!

Im Mérz geht es richtig los:

Tai Chi Chuan - Qigong

Die flieRenden Ubungen dieser uralten Technik machen
vital, fordern die Gesundheit und scharfen die Wahrneh-
mung. Die Bewegungen sind geschmeidig, durchlassig
und weich, dabei gleichzeitig kraftvoll. Tai Chi Chuan ge-
hort zu den Bewegungskinsten die vor allem vorbeu-
gend wirken, es stéarkt die Muskeln und die Knochen. Tai
Chi ist Meditation in Bewegung, die Entspannung hilft der
Psyche und dem Herz-Kreislauf-System. Wir lassen das
Chi — die Energie im Korper flieRen. In diesem Kurs ler-
nen wir verschiedene Formen aus dem Yang Stil und
machen Ubungen aus dem Qigong. Bitte bequeme Klei-
dung, Turnschuhe oder warme Socken tragen. Dieser
Kurs ist auch flr Neueinsteiger geeignet.

Mit Stefanie Schoénbeck am Donnerstag 05.03.2026,
18.00 — 19.00 Uhr, 8 Termine, 48,- Euro

Rentalhalle Gymnastikraum Zwiefalten

Kinderyoga

Ihr Kind lernt mit Hilfe von Yoga sich besser zu konzent-
riere und baut Strel3 ab. Yoga fordert die Entspannung
und das Kind wird beweglicher. Mit tollen Geschichten
und Liedern passend zur Jahreszeit lernt ihr Kind spiele-
risch. Der Kurs ist fur Kinder von 3 - 6 Jahren, bitte brin-
gen Sie eine Matte mit.

Mit Verena Gihr, Donnertag 05.03.2026, 4 Termine je-
weils von 14.00 — 14.45Uhr,18,- Euro.

Rentalhalle Gymnastikraum Zwiefalten

Kinderyoga

Dieser Kurs ist fiir Kinder von 1,5 - 3 Jahren mit einem
Elternteil. Auch hier wird das Kind mit spannenden Ge-
schichten und Liedern an einfache Yogaubungen heran-
gefuhrt, die dann auch zu Hause in den Alltag integriert
werden kdnnen. Yoga férdert die Beweglichkeit und for-
dert das Selbstbewusstsein. Bitte eine Matte mitbringen.
Verena Gihr, Donnerstag 05.03. 2026, 4 Termine jeweils
um 15.00 -15.45 Uhr, 18,- Euro in der

Rentalhalle Gymnastikraum Zwiefalten

Babymassage mit Liedern und Reimen

Das Angebot richtet sich an Kinder zwischen 6 Wochen
und 12 Monaten. Mit einer Massage koénnen Unruhe,
Schlafprobleme, Bauchschmerzen etc. gelést werden.
Die Stunden sind eine schéne gemeinsame Auszeit flr
Sie und Ihr Kind. Bitte bringen Sie eine Matte, ein Hand-
tuch und Ol mit. Sie erhalten ein Handout fiir zu Hause.
Verena Gihr, Donnnerstag 05.03.2026, 4 Termine, je-
weils 16.00 — 16.45 Uhr, 18.- Euro.

Rentalhalle Gymnastikraum Zwiefalten
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Kunst-Workshop

Diesmal geht es beim Kunst Workshop mit Ricki Scopes
ums Zeichnen und um Aquarell-Malerei, Stillleben mit
dem Schwerpunkt Komposition.

Thema Farben, Licht und Schatten. Gerne dirfen Sie
auch eigene Motive mitbringen.

Wenn vorhanden bitte Pinsel, 300gr Papier und Aqua-
rellfarben mitbringen. Sonst ist eine kleine Spende fur
Material erwinscht. Es gibt eine Stunde Mittagspause
und eine Teepause.

Mit Ricki Scopes am Samstag 07.03.2026 von 10.30 —
16.30 Uhr, eine Stunde Mittagspause in der Minster-
schule Zwiefalten, Grundschule Schulstral3e

Vitamin-D trifft Omega-3

Zwei wahre Gesundheits-Stars treffen aufeinander!

Das Vitamin-D-Hormon ist ein entscheidender Faktor fur
unsere Zellfunktion und beeinflusst zahlreiche Prozesse
im gesamten Organismus.

Die Omega-3-Fettsduren gehdren zu den essentiellen
Fettsduren — wichtig vor allem fir Herz, Gehirn und Ner-
vensystem.

Beide spielen eine zentrale Rolle, wenn es um unsere
Gesunderhaltung geht.

In diesem spannenden Vortrag zeigt die Heilpraktikerin
Sabine Ehrenfeld wie diese Nahrstoffe im Korper wirken,
sich gegenseitig erganzen und wie sie gezielt — sowohl
vorbeugend als auch bei Beschwerden — bei Kindern und
Erwachsenen eingesetzt werden koénnen.
Mit Sabine Ehrenfeld am Dienstag 10.03.2026, 19.00 —
21.00 Uhr in der Minsterschule Zwiefalten, 13,- Euro.
Achtung, leider steht in den Programmheften ein fal-
sches Datum!

Bitte um rechtzeitige Anmeldung zu allen Kursen und
Vortragen: 07373-555 oder 07373-591 oder online bei
der vhs Zwiefalten DANKE! Es sind noch Uberall Platze
frei.

Sozialverband VdK Trochtelfingen
www.ov-trochtelfingen.de

Der Ortsverband informiert:

»Solidaritat ist unverhandelbar!”

Am 8. Marz 2026 ist Landtagswabhl: Wir stellen klare For-
derungen flr einen starken Sozialstaat und fordern Soli-
daritat in Rente, Pflege und Gesundheit! Den Ausbau der
Pflegeinfrastruktur, eine gute medizinische Versorgung
und bezahlbaren Wohnraum! Und wir appellieren an
Sie: Gehen Sie wahlen!

E-Mail: ov-trochtelfingen@vdk.de

Wolfgang Demmerer Tel.: 07124 92214

Kinderkleider- und

07.03.2026

Der Elternbeirat des evangelischen Kindergartens
Bernloch veranstaltet am Samstag, 07.03.2026 von
14.00 Uhr — 15.30 Uhr in der Hohensteinhalle einen
Kinderkleider- und Spielzeugbasar.

Spielzeugbasar am

Angenommen werden gut erhaltene Frihjahrs- und
Sommerkleidung, sowie alle gut erhaltenen Sachen rund
ums Kind. Die Teilnahmegebihr betragt 3€.

Kaffee und Kuchen werden auch TO GO angeboten.
Mehr Informationen sowie die Anmeldung fur Verkaufer
unter: www.kibeme.de/basar

20% des Erléses, sowie nicht abgeholte Waren und
Geldbetrage erhalt der evangelische Kindergarten Bern-
loch.

Auf ihr Kommen und einen erfolgreichen Basar freuen
sich die Eltern und die Erzieherinnen des evangelischen
Kindergartens Bernloch.

Jahreshauptversammlung des  Bezirksim-
kerverein Minsingen — Schwabische Alb e. V.

Am Freitag den 06.03.2026 ab 19 Uhr halt der Bezirksim-
kerverein Minsingen — Schwabische Alb e. V. fir seine
Mitglieder die diesjahrige Hauptversammlung ab. Sie fin-
det im Kleintierziichterheim Minsingen, Im Kirchtal 10,
statt. Neben den Berichten der Funktionare und Ehrun-
gen kdnnen die Mitglieder die Varroabekampfungsmittel
sowie die Futtermittel bestellen.

Holzgerechtigkeit Baach
Gemeinde Zwiefalten
Reisschlagverkauf

Am Donnerstag, 26.02.26 um 20.00 Uhr im Gasthaus
,Mohren“ in Baach

Buchen — Reisschlag:

- aus Wald: Brand, Abt.2 Nr. 55-75
- aus Wald: Steghalde oben Nr. 82-83
Buchen — Durchforstungsschlage:

- aus Wald: Hinteres Tal, Abt.1 Nr. 76 - 81

Der Verkauf erfolgt gegen Barzahlung!

Wir wiinschen viel SpalR beim Anschauen und bei der
Versteigerung!

i.A. Die Waldkommission
Mobil: 0162/9300823
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